
 LE NEUF TECHNIQUE CANYON : 
 RAPPEL SIMPLE DEBRAYABLE  -  pour les experts du c anyon.  
 

Au-delà du fait que le Neuf, modèle escalade, peut s’utiliser pour descendre des rappels secs (ou 
peu arrosés), sur corde à simple, le Neuf permet l’ installation (équipement) du rappel simple 
débrayable. 
  
La méthode décrite ci-dessous à l’avantage d’être r elativement simple et surtout très sécurit :  

- Le débloquer / débrayer se fait en quelques seconde s à peine. 
- Le « donner du mou » est très fluide et peut se fai re très rapidement. 
- Le reblocage est immédiat. Il sécurise chacun des 2  brins de corde et relie les 2 points 

du relais. 
 
�  DESCRIPTION DE LA TECHNIQUE : 
 
�  Mise en place : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NB, attention : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            OK !          Non !  Interdit ! 

- Passer la corde simple 
dans le relais, de haut en 
bas, la réserve de corde 
positionnée dans son sac, 
en haut, à l’opposé du 
brin de descente. 
- Mettre un mousqueton 
de sécurité au point du 
haut du relais. 
 

- Installer le Neuf 
(position traditionnelle 
avec la corde dans son 
mousqueton HMS) entre 
le sac de réserve de 
corde et le point du relais 
où est passé le brin de 
descente. 
La fente du Neuf doit 
être côté sac, le brin libre 
(vers le sac) passant dans 
la fente 
 

- Mettre le 
mousqueton du Neuf 
dans le mousqueton en 
haut du relais (Neuf 
tête en bas), la fente 
vers l’extérieur. 
 

- Prendre le brin libre 
à la sortie de la fente et 
venir le mettre dans le 
mousqueton du haut. 
- Visser (sécuriser) les 
mousquetons. 

Pour pouvoir bloquer : 
- Le brin libre doit 
bien passer dans le 
fond de la fente 
 
- Il ne faut pas qu’il 
passe dans la corne 
sommitale du Neuf (ici 
en bas, puisqu’il est 
inversé). 



�  Utilisation : 
 
• L’équipier doit être longé. 
• Pour débrayer, prendre simplement le brin libre entre le mousqueton du haut et le neuf, et 
tirer vers le bas pour désamorcer le rôle de la fente. 
• Alimenter au fur et à mesure le besoin de mou en s’aidant de l’autre main. 
• Le relâchement de la corde permet de rebloquer automatiquement le système (veillez à ce 
que la corde se bloque bien naturellement dans la fente, voir l’interdit ci-dessus).  
 
 
 
�  AVANTAGES, INCONVENIENTS : 
• Facile à réaliser ! Facile à faire fonctionner ! 
• Auto-blocage en cas de lâcher de corde au relais 
• Les deux brins de corde sont sécurisés  
• Les deux points du relais sont reliés 
• Se transforme facilement en système en butée débrayable  
• Nécessite un Neuf  
• La distance entre le point du haut et le point du bas du relais doit être au moins de 25 cm. 
 
 

 
�  Démontage :  
  
• Enlever / récupérer le premier mousqueton du point haut du relais. Le Système va se 
transformer en système en butée.  
• Vérifier que le système en butée fonctionne bien (Neuf bien revenu tête en haut avec 
blocage du brin libre dans la fente. 
• Mousquetonner le brin libre à la sortie de la fente dans le mousqueton HMS du Neuf et 
visser / sécuriser. 
• Enchaîner avec la procédure habituelle (voir manuel technique canyonisme FFME / 
FFS). 
 
 
 
 

NB, attention :  
 
Bien mettre le Neuf en position dites traditionnelle, comme décrit dans la notice d’utilisation.  
La position rapide est interdite pour le Neuf en sy stème en butée ! 
 
 
 

Remarques :  
 
Si le relais est constitué de 2 points non reliés, il faudra passer d’abord la corde dans le point du haut puis dans celui 
du bas ; ensuite vous pourrez positionner le neuf de la même manière que décrite plus haut, en le positionnant entre 
les 2 points du relais (cette installation du neuf permettant de sécuriser / relier les 2 points du relais). 
Le fonctionnement étant ensuite identique, sauf pour le dernier qui devra réaménager un autre dispositif pour lui. 
La distance entre les 2 points doit être au minimum de 25 cm. 
 
Avec de l’habitude, il sera possible de se passer du premier mousqueton sur le haut du relais (le brin libre de la corde 
repassant alors dans le mousqueton du Neuf) … 
 
 
Infos sur le 9 escalade sur : 
http://www.9spirit.com/   

Brin de descente Brin libre 

Neuf en butée  

Brin libre 
bloqué dans la 
fente et 
mousquetonné  


